"Qasi Sant'Antonio” Casa di Spiritualita

SUPERVISIONE PER
ACCOMPAGNATORI
SPIRITUALI

PERCORSO RISERVATO A CHI HA CONCLUSO
IL CORSO “ESSERE ACCOMPAGNATORE SPIRITUALE”

Edizione 2024-2025




LA PROPOSTA

Il percorso é rivolto a tutti coloro che 1) hanno gia svolto
il biennio “Essere accompagnatori spirituali” utile come
base concettuale ed esperienziale condivisa e 2) svolgono
accompagnamenti spirituali e/o pastorali.

A chi svolge il compito di accompagnatore viene offerta
la possibilita di un confronto su temi e dinamiche dell’AS
a partire dalla propria esperienza personale. Potremo cosi
maturare uno sguardo piu profondo e consapevole circa
noi stessi come accompagnatori; le dinamiche relazionali
dellaccompagnamento; I'accompagnato nel suo originale
cammino spirituale. Il metodo prevede un confronto sugli
accompagnamenti reali dei partecipanti.

| TEMI

Nelle sessioni in presenza verranno approfonditi alcuni temi:
e come svilupparelasensibilita spirituale dell'accompagnatore
e quali tappe della crescita spirituale nell'accompagnato;

e il gioco di specchi tra attese reciproche e criteri per
verificare la crescita spirituale;

¢ 'accompagnamento spirituale nelle diverse eta evolutive
della vita (quando incontro un adolescente, un giovane, una
coppia, Un anziano,...): compiti e sfide.

Durante le sessioni in presenza sara utile presentare i propri casi
di accompagnamento (in forma anonima) secondo la griglia che
verra inviata ai partecipanti dalla Segreteria.



LE DATE
Sessioni online (orario 18.00-21.00)
Martedi 26 novembre 2024

Lunedi 10 marzo 2025
Sessioni in presenza

20-22 gennaio 2025
(dalle ore 9.00 del lunedi alle ore 12.30 del mercoledi)

9-11 giugno 2025
(dalle ore 9.00 del lunedi alle ore 12.30 del mercoledi)

NOTE TECNICHE

Iscrizione sessioni online: € 40 ad incontro
Iscrizione alle sessione in presenza: € 150 a sessione

Iscrizione all'intero percorso (2 sessioni online + 2 sessioni
in presenza): € 360.

Termine iscrizioni: una settimana prima della data
dell’evento scelto.

Per iscriverti: invia una email a corsi@casadispiritualita.it.

EQUIPE FORMATIVA

Paolo Floretta

francescano conventuale, psicologo e psicoterapeuta
Dario Donei

presbitero, psicologo e psicoterapeuta
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